Памятка для родителей

Ежегодно в мире около полумиллиона женщин заболевают раком шейки матки, сотни
 тысяч   ежегодно умирают от этого заболевания. В России ежегодно регистрируют 
14 тысяч случаев заболевания, 6 тысяч женщин ежегодно умирают.
   Почему педиатры заговорили о раке шейки матки? 
Потому что эффективную профилактику
этого страшного заболевания можно и нужно сделать в детстве.
По современным представлениям, 100 % случаев рака шейки матки вызывается              вирусами папилломы человека (ВПЧ). ВПЧ повсеместно распространены.

Выделяют неонкогенные и онкогенные типы ВПЧ.
           Заражение ВПЧ чаще всего происходит половым путем. В большинстве случаев организм справляется с вирусом самостоятельно. Но при ряде факторов — снижение иммунитета, курение, частая смена половых партнеров и многих других факторах— вирус может вызвать заболевание.
До 70 % случаев рака шейки матки связано

с онкогенными типами  ВПЧ 16 и 18.

Проблема в том, что ВПЧ эффективно уклоняется от иммунного ответа организма,
 иммунитет после перенесенной инфекции не вырабатывается. 
И тут поможет вакцина!

Вакцины от ВПЧ содержат особые вещества — адъютанты, — которые помогают
 многократно усилить иммунный ответ и выработать стойкий длительный защитный
 иммунитет.
Вакцины от ВПЧ не содержат в себе ни живых, ни убитых вирусов, а сделаны
на основе   рекомбинантных белков, искусственно синтезированных и похожих
на антигены ВПЧ.
Для вакцинации мы можем предложить вакцину Церварикс
Церварикс — бивалентная вакцина от 16-го и 18-го типов ВПЧ.
Церварикс защищает от рака шейки матки и других заболеваний, вызванных
ВПЧ 16-го и 18-го типов.
Стандартная схема включает в себя три дозы вакцины. Рекомендуется вакцинация девочек 
 с 9 до 15 лет. 
   Почему так рано? 
         Во-первых, оптимально сделать вакцинацию до возможного   заражения ВПЧ, т. е. фактически до начала половой жизни. 
      Во-вторых, доказано, в возрасте  до 15 лет выработка иммунитета на вакцину
 значительно лучше, чем в более старшем возрасте.
